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Kinderprogramm

mit tollen
Überraschungen!

XXXL Fachberatertag
der Firma

am 22.10.2023
in Hirschaid

8,90
10,90

XXXLutz Cordon bleu vom Hähnchen

goldbraun gebackenes Hähnchen-
filet gefüllt mit Putenschinken und
Käse, dazu Pommes frites. Gültig vom
19.10. bis 22.10.2023 in Hirschaid.

am Sonnta
g,

ab
11.00 U

hr,

in Hirsc
haid

ILDE42-3-h Für Druckfehler keine Haftung. Im Online Shop wird immer der beste Endpreis angezeigt (mit „Aktion“ gekennzeich-
net) - unabhängig jeglicher Rabattaktionen. Marktplatz-Verkäufer/Drittanbieter sind von allen Aktionen ausgenommen. Die XXXLutz
Möbelhäuser, Filialen der BDSK Handels GmbH & Co. KG, Mergentheimer Straße 59, 97084 Würzburg. G) Symbolfoto. Pro Person nur ein
Gutschein einlösbar. Gutschein bitte vor der Bestellung abgeben. Solange Vorrat reicht.
Allergen-Informationen erhalten Sie bei unserenMitarbeitenden. Zusatzstoffnummern: siehe
Speisekarte 1) Auf den UVP bei mit „Hauspreis“ gekennzeichneten Artikeln. Ausgenommen:
siehe S). Gültig bis mindestens 22.10.2023. 2) Exklusiv für Freundschaftskarteninhaberinnen
und -inhaber. ImMöbelbereich auf mit „Aktionsrabatt“ gekennzeichnete Artikel. Ausgenommen:
siehe S). Soweit anwendbar, Kombination mit dem „Hauspreis“ möglich, darüber hinaus keine
weiteren Konditionenmöglich. Gültig bis 22.10.2023. S) Gültig bei Neuaufträgen. Ausgenommen:
Artikel in dieser Werbung, in der Ausstellung als „Bestpreis“/„Bester Preis“ gekennzeich-
nete Artikel, Blomus, Boxxx, Depot, JAB, Joop! Teppiche, Leifheit, Musterring, Soehnle,
Tilo und Vorwerk, bereits reduzierte Ware, Saisonartikel, Badzubehör, Elektro-Klein-
geräte, Gutscheinkauf und Bücher. Keine Barauszahlung.
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dieser Werbung

angebotene
Ware

Sonntags-
verkauf
geöffnet von 11.00 bis 17.00 Uhr,
Beratung und Verkauf ab 12.00 Uhr

in Hirschaid
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Nur am
21.10. &

22.10.2023,
in Hirschaid.

1/2 Grillhähnchen mit Brötchen

Solange der Vorrat reicht. Maximale Ausgabe 2 Portionen/Person.
Gültig vom 20.10. bis 22.10.2023, nur bei XXXLutz in Hirschaid.

2,90
VOR DER
FILIALE

ERHÄLTLICH
XXXL HENDLFEST

GUTSCHEIN G)

XXXLutz Hirschaid bei Bamberg | Industriestraße 5 | 96114 Hirschaid |
Tel. (030) 25549166-0 | Öffnungszeiten: Mo.–Sa. 10.00–19.00 Uhr | hirschaid@xxxlutz.de
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MEIN MÖBELHAUS.
MEIN ONLINE SHOP.

ERSCHEINUNGSWEISE OBERMAIN-SERVICE
Unser Wochenblatt „Obermain-Service“ erscheint in der Allerheiligenwoche wie gewohnt am
Donnerstag. Bitte beachten Sie den, wegen des Feiertags, geänderten Annahmeschluss für Anzeigen.

Wir bitten unsere Leser und Inserenten um Beachtung.

Wochentag OS erscheint Anzeigenschluss

Donnerstag, 2. November  Freitag, 27.10., 10 Uhr

Obermain-Service19. Oktober 2023 7

Ordentlich ins Zeug legen werden
sich die Teilnehmer des Staffelberg-
laufs wieder beim letzten kräftigen
Anstieg unmittelbar vor dem Ziel.

FOTO: MARIO DELLER

Läufer erklimmen
wieder Staffelberg
BAD STAFFELSTEIN Es ist wieder
soweit: Am Samstag, 4. Novem-
ber, geht der Heinrich-Mayr-Staf-
felberg in seine mittlerweile 36.
Auflage. Seit 1987 bewältigen
Laufbegeisterte die 260 Höhen-
meter bis zum Plateau – und auch
heuer erhofft sich das Veranstal-
tungsteamumKarl-HeinzDrossel
eine rege Beteiligung. Seit zwei
Jahren ist die beliebte Berglaufver-
anstaltung nach Heiner Mayr be-
nannt, der zu den Gründungsvä-
tern des Staffelberglaufs zählte.
Der mittlerweile verstorbene Bä-
ckermeister war jahrzehntelang
für den Laufsport in der Region
aktiv und frönte diesem auch
selbst mit Begeisterung.

Startschuss um 14 Uhr
Der Startschuss am 4. November
fällt um14Uhr, wie immer an der
Ecke Hirtengasse / Horsdorfer
Straße. In den vergangenen bei-
den Jahren überquerteDaniel Du-
sold nach 3960 überwiegend
bergauf verlaufenden Strecken-
metern als erster die Ziellinie,
schnellste Frau im Vorjahr war
Hannah Kadner. Der generatio-
nenübergreifende Charakter des
Laufsports wurde vor zwei Jahren
offenbar, als auch ein gewisser
Manfred Dusold ins Ziel einlief –
der Vater des Gewinners. Und
eben jener Manfred Dusold hatte
übrigens vor über 30 Jahren den
immer noch geltenden Staffel-
berglauf-Streckenrekord von
14:56Minutenaufgestellt.Mal se-
hen, vielleicht treffen wir ja auch
heuer wieder das sportliche Vater-
Sohn-Gespann an. In den vergan-
genen Jahren sportlich ebenso
mit von der Partie war außerdem
kein geringerer als der für den aus-
richtenden TSV Staffelstein star-
tende Noah Möller. Der 15-jähri-
ge krönte seine noch junge Läu-
ferkarriere vor kurzem mit dem
U16-Meistertitel bei den deut-
schen Leichtathletik-Meister-

schaften in Stuttgart. Nicht aus-
zuschließen, dass Noah erneut
auch beim Staffelberglauf seine
herausragende Fitness unter Be-
weis stellen wird. Wer rastet, der
rostet – frei nach diesem Motto
gehen hier alljährlich auch jung
gebliebene Senioren an den Start,
wie etwa im Vorjahr der mittler-
weile 81-jährige Berthold Wolf

von der Turnerschaft Lichtenfels
oder die 1944 geborene Sybille
Vogler vom SC Kemmern.
Wer die sportliche Herausforde-
rung liebt und am Heinrich-
Mayr-Staffelberglauf mit dessen
bekannt familiärer Atmosphäre
teilnehmen möchte, ist herzlich
eingeladen, sich noch anzumel-
den. Bis Donnerstag, 2. Novem-
ber um 19 Uhr können sich Lauf-
sportfans auf der Homepage
www.obermain-marathon.de an-
melden, dort bitte auf „Online-
Anmeldung“ klicken und dann
auf „Staffelberglauf“. Wer bei den
Laufveranstaltungen des TSV
Staffelstein mitgeholfen hat und

TSV-Mitglied ist, kann sich per
Mail unter anmeldung@ober-
main-marathon.de kostenfrei an-
melden. Bis 13.30Uhr amLauftag
sind Nachmeldungen möglich.
Die Startnummernausgabe er-
folgt in oder an der Peter-J.-Moll-
Halle amVeranstaltungstag in der
Zeit von 12 bis 13.45 Uhr.
Gleichzeitig richtet der TSV Staf-
felstein mit dem Staffelberglauf
heuer auch die diesjährigenOber-
fränkischen Meisterschaften im
Berglauf aus. Hieran können Ath-
leten ab Jahrgang 2009 und älter
teilnehmen.

Online-Meldeschluss

Der Online-Meldeschluss Don-
nerstag, 2. November, 19 Uhr gilt
auch hier, ebenfalls über die ge-
nannte Homepage. Bei Schritt 2
des Anmeldeprozesses ist hier
„Oberfränkische Meisterschaft“
anzukreuzen. Voraussetzung für
eine Teilnahme an der Oberfrän-
kischen Meisterschaft ist die Zu-
gehörigkeit zu einem oberfränki-
schenVerein sowie eine Startpass-
nummer, beides ist bei der An-
meldung einzutragen. Nachmel-
dungen amVeranstaltungstag vor
Ort an der Peter-J.-Moll-Halle im
Rahmen der Startnummernaus-
gabe müssen bei einer Teilnahme
an der Oberfränkischen Meister-
schaft spätestensum13Uhr erfol-
gen.
Im Zielbereich oben auf dem Staf-
felberg-Plateau gibt eswiederwar-
me Getränke. Es besteht im übri-
gen im Startbereich bis 13.45 Uhr
wieder die Möglichkeit, Wechsel-
kleidung durch einen Bus ins Ziel
bringen zu lassen. Die Siegereh-
rung findet wie immer in der
Peter-J.-Moll-Halle ab 16 Uhr
statt, dort stehen auch Dusch-
möglichkeiten zurVerfügung.
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Dorfstraße gesperrt
UNTERLANGENSTADT Die Orts-
straße „Dorfstraße“ in Unterlan-
genstadt wird im Bereich des
Bahnübergangs wegen Einglei-
sung von Schienenfahrzeugen
von Freitag, 20. Oktober, bis Don-
nerstag, 26. Oktober, für den Ge-
samtverkehr gesperrt, teilt die Ge-
meinde Redwitz mit. Eine Umlei-

tung erfolgt über die B 173 (Ab-
fahrtGewerbegebiet Redwitz-Ost)
und über die Gemeindeverbin-
dungsstraße von Redwitz nach
Unterlangenstadt.
Anwohner und Besucher werden
gebeten, diese Absperrmaßnah-
men in ihre Planungen einzube-
ziehen. (red)

Turnier in
Marktzeuln
MARKTZEULN Der VdK Markt-
zeuln veranstaltet einMensch-Är-
gere-Dich-Nicht Turnier am Frei-
tag, 3. November, um 14 Uhr im
Jugendheim vonMarktzeuln. Der
Ortsverband freut sich über zahl-
reiche Teilnehmer. Alle Interes-
sierten, Jugendlichen und Kinder
sind herzlich eingeladen. (red)




