
Hallo Andreas.

Noch genau 267 Tage bis zum Startschuss des 19. Obermain-Marathons am 6. April 2025.  Nachfolgend einiges Neues:

"Sparkassen-Adam-Riese-Nachtlauf fällt aus"

In eigener Sache

"Sparkassen-Adam-Riese-
Nachtlauf fällt aus"

Der  für  Freitag,  26.  Juli  2024,  geplante  Adam-

Riese-Nachtlauf  zum  Altstadtfest  in  Bad

Staffelstein fällt aus.

Der Nachtlauf hätte in diesem Jahr zum achten

Mal stattgefunden. Er löste 2015 den Altstadtlauf

ab,  der 29 Jahre tagsüber stattfand,  aber  2013

wegen  der  großen  Hitze  abgesagt  werden

musste.

So  entschied  man  sich  2015  den  Start  in  die

Abendstunden zu verlegen.

"In eigener Sache"

Liebe Freund/innen des Laufsports, es ist mir

sehr schwer gefallen, den 8. Sparkassen-Adam-

Riese-Nachtlauf abzusagen.

Aber  meine  OP  und  die  folgenden
Komplikationen  haben  alle  meine  Pläne  für
diesen  Lauf  zunichte  gemacht  und  eine
Ersatzlösung  war  in  der  kurzen  noch  zur
Verfügung  stehenden  Zeit  nicht  mehr  zu
realisieren.

Für  alle  folgenden  Läufe,  insbesondere  den
Obermain-Marathon,  ist  und  wird  von  mir  alles
exakt  vorbereitet,  diese  Läufe  werden  mit
Sicherheit  wie  gewohnt  stattfinden.  Das
verspreche ich Euch.

Ich  bitte  euch  alle  um  Nachsicht,  dass  ich  in
diesem  einen  Fall  des  Nachtlaufs  wirklich
gesundheitlich nicht in der Lage war, den Lauf auf
gewohntem  Niveau  durchzuziehen  bzw.
vorzubereiten.  Dass  die  Absage  relativ  knapp
erfolgte,  war  meiner  Hoffnung  zuzuschreiben,
dass  die  Genesung  nach  meiner  Op  schneller
verlaufen würde.



Ich grüße Euch alle und verbleibe als

Euer Karl-Heinz (Drossel)

Falls Ihr Euch vom Newsletter abmelden möchtet, bitte schreibt eine Mail an info@obermain-marathon.de mit dem Betreff "Newsletter Abmeldung".
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